EL CANCER DE PULMON SERA EL MAS MORTAL EN
MUJERES EN 2020

Mientras que la mortalidad por cancer de pulmon en los hombres baja,
entre las mujeres no solo sube sino que se acelera.

Segun los datos del ministerio de sanidad, entre 1990 y 2007, afirman que
la mortalidad en hombres ha descendido pero en cambio en las mujeres
incremento un 39% en la Unién Europea y un 73% en Espana.

Esto es debido a que el 20% de las mujeres fuma, un porcentaje que sigue

creciendo todos los afios en las encuestas nacionales de salud.
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Esto es una realidad que ya se ha puesto de manifiesto en otros paises
mas desarrollados como EEUU, Dinamarca...

Es una noticia a tener en cuenta ya que dentro de los tumores mas
frecuentes es el que tiene peor pronostico, mas dificil su diagnostico precoz,
habiendo muy pocos indicadores fiables previos.

En cambio tiene una cosa buena que es la mas facil de prevenir:

abandonar el tabaco, tanto la exposicion directa como indirecta.




En un estudio publicado en la revista Cancer Research, concluyeron que
estar expuesto pasivamente al humo del tabaco en el trabajo aumenta un 27% el
riesgo de tener cancer de pulmon y en el domicilio un 23%.

Por eso no s6lo basta con no fumar sino evitar estar expuesto al humo del
mismo.

Otra cosa importante son los resultados de un estudio que se esta
realizando en la sociedad espanola de ontologia médica, en el cual nos
demuestran que ellas enferman antes: “lo normal es que el cancer de pulmoén
aparezca a partir de los 65 anos, pero estan viendo que en las mujeres empieza

antes”, lo cual aumenta los anos de vida perdidos.



